Magdaléna WAWRZYNIAK
7 rue de I'Artois — 17100 Saintes
Tel. : 07.82.69.68.40
Courriel : magda.psy@gmail.com
Numéro ADELI 649308475

Psychologue Clinicienne Spécialisée en Neuropsychologie & Neurosciences
Psychothérapeute en Thérapie Comportementale Cognitive & Emotionnelle
Chargée d’Enseignement
Formée a la thérapie de pleine conscience et de la compassion
Social Media Manager
Formatrice PSSM France

FORMATIONS
2022 Formatrice en Premier Secours en Santé Mentale — CFPS (Bayonne)
2020 Formation Social Media Manager — Thalis Business School (Bayonne)

2018/2020 MBCI enseignement — CMFF (Caen)

2017/2018 Formation a la Thérapie fondée sur la pleine conscience et la compassion — CMFF (Caen)
2009/2012 Formation aux Thérapies Cognitives et Comportementales — IRCCADE (Bordeaux)
2006/2007 Master 2 Recherche Neurosciences — Université Victor Segalen (Bordeaux)

2005/2006 Master 2 Professionnel spécialité Neuropsychologie — Université de Savoie (Chambéry)
Obtention du titre de Psychologue Spécialisée en Neuropsychologie (Adéli : 339 306 201)

ACTIVITES PROFESSIONNELLES

Actuellement Psychologue Clinicienne — UEMA & CMPP— ADEI 17 — 0.9 ETP — Saintes (17)

06/09/21au  Psychologue Clinicienne et Coordinatrice projet Ecout’émoi — Maison des Adolescents - AdoEnia — 6 av. de Lahubiague —
03/02/23: Bayonne (64)

01/09/11au Chargée d’Enseignement — IRCCADE — 202 rue de Pessac — Bordeaux (33)
03/02/23: Chargée d’Enseignement — Université de Bordeaux Victor Segalen — Bordeaux (33)

02/10/17au  Responsable Référente du centre Infanto Juvénile — Clinique Chateau Caradoc - 24 Avenue du 14 Avril 1814 — Bayonne (64)

14/08/19: Conception, mise en ceuvre et organisation du projet (CEPOM) ; Coordination, encadrement & gestion administrative
de I'équipe soignante ; Gestion des relations avec les autres services ; Relations extérieures & promotion de
I’établissement (SISM) ; Contréle & évaluation de la qualité des activités du centre ; Formation, développement & transfert
des compétences; Coordination des activités avec les autres services.

02/07/11au  Activité Libérale — Cabinet de Psychiatrie et Psychologie & CAPSYVI — 202 rue de Pessac — Bordeaux (33)
15/09/17: Entretiens, évaluations, remédiation cognitive, suivis psychologiques & thérapie cognitive, comportementale et émotionnelle.

Victimologie (PTSD), Affirmation de soi & troubles anxieux de I’enfant, I'adolescent et I'adulte. Création & Gestion trésoriére
de I'association CAPSYVI.

04/01/09au  Activité Libérale — Cabinet de Psychologie spécialisé en Neuropsychologie — 20 cours du Chapeau Rouge — Bordeaux (33)
01/07/11: Entretiens, évaluations neuropsychologiques, remédiation cognitive & suivis psychologiques.



04/01/09 au
02/09/12:

03/09/07 au
28/09/07 :

01/04/07 au
30/09/07:

01/08/06 au
30/06/07 :

01/07/06 au
31/07/06:

2006/2007

2005/2006

2004/2005

Psychologue — Centre de Rééducation Fonctionnelle Spécialisée pour Traumatisme — A.D. A. P. T— Bordeaux (33)
Entretiens, évaluations neuropsychologiques & remédiation d’adultes Traumatisés Craniens ; ETP hygiene de vie.

Psychologue — Centre de Ressource Autisme Service Pr. M. Bouvard — Hopital Charles Perrens — Bordeaux (33)
Entretiens & évaluations neuropsychologiques d’adultes avec suspicion de Troubles Envahissants du Développement.

Attachée Recherche Clinique — Association ARMA (Service de Psychiatrie du Pr Bouvard) — Bordeaux (33)
Entretiens & évaluations neuropsychologiques d’adultes présentant des pathologies psychiatriques & neurologiques.

Ingénieur d’Etudes — INSERM (Service de Psychiatrie du Pr Bouvard) — Bordeaux (33)
Développement & mise en place d’un protocole de recherche sur le Trouble Déficitaire Attention/Hyperactivité chez I'adulte
Entretiens & évaluations neuropsychologiques d’adultes présentant des pathologies psychiatriques & neurologiques.

Assistante de Recherche — Association ARMA (Service de Psychiatrie du Pr Bouvard) — Bordeaux (33)
Entretiens & évaluations neuropsychologiques d’enfants présentant des pathologies psychiatriques & neurologiques.

TRAVAUX DE RECHERCHE

Mémoire de Master 2 Recherche Neurosciences : Profils de performances distincts chez des adultes TDA/H.
Directeur de Recherche: FABRIGOULE Colette.

Mémoire de Master 2 Professionnel spécialité Neuropsychologie : Etude du contréle exécutif et de I'inhibition proactive
chez des adultes TDA/H.
Directeur de Recherche : LALLEMAND Stéphanie.

Mémoire de Master 1 : L’hyperactivité et le paradigme d’alternance de tdches.
Directeur de Recherche : CHARLES André.

COMMUNICATIONS SCIENTIFIQUES

Livre publié aux Editions Tom Pousse

Blondeau, C., Martelly, J. & Wawrzyniak, M. (2022). Devenir |'auteur de sa vie avec le TDAH. Collection Les Tutos.

Abstract publié dans une revue a comité de lecture

Wawrzyniak, M., Lallemand, S., Fabrigoule, C., Reneric, J.-P., & Bouvard, M. (2007). Task switching performances in ADHD
adults. Journal of Neural Transmission, 114, 7, 81.

Communications affichées

Wawrzyniak, M., Lallemand, S., Bouvard, M. & Fabrigoule, C. (2007). Task switching performances in ADHD adults.
15th Conférence de I'European Society for Cognitive Psychology. Marseille, 29 Ao(it-1 September 2007.

Lallemand, S., Postal, V., Wawrzyniak, M. & Charles, A. (2007). Influence of an extra response selection stage in a task-
switching paradigm.
15th Conférence de I'European Society for Cognitive Psychology. Marseille, 29 Ao(it-1 September 2007.

Wawrzyniak, M., Lallemand, S., Bouvard, M., Reneric, J.P. & Fabrigoule, C. (2007). Task switching performances in ADHD
adults.
39th International Danube Symposium & 1st International Congress on ADHD. Wuerzburg, from 2-5 June 2007.

Wawrzyniak, M., Charles, A., Lallemand, S. & Bouvard, M. (2006). Etude du contréle exécutif des enfants TDA/H a I’aide du
paradigme indicé d’alternance de tdches.
Journée Scientifique « Mémoire et Vieillissement » : Hommage a F.I.M. Craik. Bordeaux, le 22 Septembre 2006.



Diffusion de I'information

Wawrzyniak, M. (2023). Troubles neurodéveloppementaux & prise en charge.
Intervention de 7 heures aux professionnels APAJH avec I'lRCCADE. Bordeaux, le 28 Janvier.

Wawrzyniak, M. (2023). Approche TCC des troubles neurodéveloppementaux & I’évaluation cognitive.
Intervention de 7 heures aux professionnels OREAG avec 'IRCCADE. Bordeaux, le 6 Janvier.

Wawrzyniak, M. (2022). Dans le cerveau des DYS.
Intervention de 2 heures — grand public -réseau parentalité RAP64. Biarritz, le 13 décembre.

Wawrzyniak, M. (2022). Dans le cerveau d’un ado.
Intervention de 2 heures — Pédiatres Libéraux 64. Bayonne, le 18 Octobre.

Wawrzyniak, M. (2022). Optic’ados.
Intervention de 4 heures — Mission Locale 64. Anglet, le 22 septembre.

Wawrzyniak, M. (2022). Formation PRISMA.
Intervention de 11 heures — vie scolaire - College Marracq. Bayonne, les 29 et 30 juillet.

Wawrzyniak, M. (2021). Agir sur les situations, restructurer’environnement et la communication non violente.
Intervention de 7 heures aux professionnels OREAG avec I'IRCCADE. Bordeaux, le 1er Novembre.

Wawrzyniak, M. (2021). Approche TCC des troubles développementaux chez I’enfant & I’évaluation cognitive.
Intervention de 7 heures aux professionnels OREAG avec I'IRCCADE. Bordeaux, le 30 Octobre.

Wawrzyniak, M. (2021). Dans le cerveau des Dys.
15éme Journée Nationale des Dys. Bordeaux, le 16 Octobre.

Wawrzyniak, M. (2020). Le mal-étre chez les jeunes.
Intervention de 4 heures aupreés des jeunes du Pdle Information Jeunesse. St-Martin-de-Seignanx, le 21 Février.

Wawrzyniak, M. (2019). Agir sur les situations et restructurer I’environnement.
Intervention de 4 heures aux professionnels OREAG avec I'IRCCADE. Bordeaux, le 14 Octobre.

Wawrzyniak, M. (2019). Approche TCC des troubles développementaux chez I’enfant.
Intervention de 4 heures aux étudiants du module pédopsychiatre TCC de 'IRCCADE. Bordeaux, le 11 Octobre.

Wawrzyniak, M. (2019). Les devoirs scolaires oli la chronique d’un tourment annoncé.
Intervention de 4 heures « Les colloques OREAG ». Bordeaux, le 03 Octobre.

Wawrzyniak, M. (2019). Approche TCC des troubles développementaux chez I’enfant.
Intervention de 4 heures aux professionnels OREAG avec I'IRCCADE. Bordeaux, le 10 Septembre.

Wawrzyniak, M. (2019). Approche TCC des troubles développementaux chez I’enfant.
Intervention de 8 heures aux étudiants du DU TCC, Sciences Médicales. Bordeaux, le 11 Avril.

Wawrzyniak, M. (2019). Le TDA/H chez I'adulte et chez I'enfant.
Intervention de 4 heures aux étudiants du Master 2 Professionnel Neuropsychologie. Bordeaux, le 15 Février.

Wawrzyniak, M. (2018). Approche TCC des troubles développementaux chez I’enfant.
Intervention de 8 heures aux étudiants du DU TCC, Sciences Médicales. Bordeaux, le 15 Décembre.

Wawrzyniak, M. (2018). Les troubles développementaux chez I’enfant.
Intervention de 1 heure aux étudiants Auxiliaire de Puériculture, IFAP. Bayonne, le 30 Novembre.

Wawrzyniak, M. (2018). Approche TCC des troubles développementaux chez I'enfant : évaluation neuropsychologique.
Intervention de 4 heures aux professionnels OREAG avec I'IRCCADE. Bordeaux, le 12 Novembre.

Wawrzyniak, M. (2018). Les troubles des apprentissages et le TDA/H chez I’enfant : évaluation neuropsychologique et
prise en charge en TCC.
Intervention de 8 heures aux étudiants du module pédopsychiatre TCC de 'IRCCADE. Bordeaux, le 27 Avril.

Wawrzyniak, M. (2018). Le bilan neuropsychologique chez I'enfant.
Intervention de 4 heures aux étudiants de troisieme année de I’école d’ergothérapie. Bordeaux, le 26 Avril.

Wawrzyniak, M. (2018). Le TDA/H chez I'adulte.
Intervention de 4 heures aux étudiants du Master 2 Professionnel Neuropsychologie. Bordeaux, le 14 Avril.

Wawrzyniak, M. (2018). TCC & Neuropsychologie.
Intervention de 4 heures aux étudiants du Master 2 Professionnel Neuropsychologie. Bordeaux, le 25 Janvier.

Wawrzyniak, M. (2017). La prise en charge des enfants présentant des troubles neurodéveloppementaux.
Intervention de 4 heures « Les échanges de Caradoc ». Bayonne, le 21 Décembre.



Wawrzyniak, M. (2017). La métacognition & Le bilan neuropsychologique.
Journée Nationale des Dys. Bordeaux, le 18 Novembre.

Wawrzyniak, M. (2017). Ni hérisson, ni paillasson : technique d’affirmation de soi en TCC.
Séminaire pour 'association Ladies Wine. Bordeaux, le 16 Septembre.

Wawrzyniak, M. (2015). Le Haut Potentiel Intellectuel.
Soirée Thématique IRCCADE. Bordeaux, le 11 Février & le 11 Mars.

Wawrzyniak, M. (2013). Neuropsychologie et TDA/H — Prise en charge en TCC.
7% réunion de travail sur le théme des Dys organisée par le Dr F. Heller. Bordeaux, le 03 Octobre.

Wawrzyniak, M. (2010). Neuropsychologie du traumatisme crdnien.
Intervention de 6 heures aux étudiants de I’école d’orthophonie. Bordeaux, les 12 & 13 Février.

Wawrzyniak, M. (2009). Le TDA/H chez I’enfant et sa scolarisation.
Séminaire de I'équipe d’enseignants du primaire de I'Ecole St Génes. Talence, le 11 Février & le 11 Mars.

Wawrzyniak, M. (2009). Evaluation, Accréditation & Qualité.
Intervention de 12 heures aux étudiants du Master 2 Professionnel Santé de I'INSEEC. Bordeaux, les 9 & 10 Janvier.

Wawrzyniak, M. (2005). Le TDA/H chez I’enfant : Aspects Neuropsychologiques.
Séminaire de Recherche de I'Equipe de Psychologie Cognitive. Bordeaux, le 15 Mars.



Encadrement d’étudiants

Langues

Informatique

Stages en Neuropsychologie au sein du service infanto juvénile de la Clinique Chateau Caradoc:
Colombert Paul (2018/2019) : Stage de Master 2.

AKA Sandra (2018/2019) : Stage de Master 2.

Bréhant Mathieu (2018) : Stage de Master 2.

Mailharraincin Aude (2018) : Stage de Master 2.

Mémoire et stage de Master 2 de Psychologie a I’'Université Victor Segalen — Bordeaux 2 :
Chevalier Célestine (2019) : Echappe-toi : I'influence de la motivation sur une remédiation cognitive chez les enfants
TDA/H.

Mémoire et stage de Master 2 de Psychologie a I’'Université Paris 8 — Paris :
Pellichero Véronique (2018) : Les contes comme outils de la remédiation cognitive pour des enfants avec TDA/H.

Mémoires de Master 1 de Psychologie Cognitive a I’'Université Victor Segalen — Bordeaux 2 :
Albouy Nathalie (2007) : L’hyperactivité et le paradigme d’alternance de tdche : étude de I'inhibition cognitive.
Plault Géraldine (2007) : Engagement et désengagement a I’égard d’une tdche dans le TDA/H.

Stages en Neuropsychologie a I’'Hopital Charles Perrens :
Albouy Nathalie (2007) : Stage de Master 1.
Klalamanos Flora (2007) : Stage de Master 1.

COMPETENCES

Anglais Lu, Parlé & Ecrit / Allemand Notions

Microsoft Office, Statistica, Google Adds & Pack Adobe.



